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 مطالب خواندنی 

 بخوانید.  یعیمنابع طب درباره

 

 

 

 

 

 

 

 بیایید موشکافی کنیم! 

 

 دارند.  ازین یع یمردم به منابع طب

برا  زنده  طب  ی موجودات  منابع  به  ماندن    ی عیزنده 

برا مردم  هستند.  برا  دنینوش  ی وابسته  آب،    ی به 

برا و  به هوا  به چوب    ی تنفس  پناهگاه  فلز    ایساختن 

خود را    یهان یتا ماش میدار ازین ن یدارند. ما همچن ازین

 م یخود را گرم کن یهاو خانه  میروشن کن

 

 

 

 

 

 

   

 یعیمنابع طب    

شامل آب،  نیاست. ا یعیمنبع طب کیتوسط موجودات زنده استفاده شود،  تواندیو م شودیم افتی عتیکه در طب یزیهر چ

 .شودیهوا م یو حت واناتیح اهان،یگ ،یمواد معدن ،یلیفس یهاها، سوختجنگل

 بیایید آن را بهتر درک کنیم. 
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 است.  یعیمنبع طب  کی آب 

برا ن  ی هر موجود زنده  به آب  ماندن  دارد.    ازیزنده 

 ها، اچهیها، دررودخانه  ها،انوسیدر اق  توانیآب را م

در    خیو    ن یزم  ریز مقدار  افتی  هاخچالیزده  فقط   .

 است.  نیری آب ش ن یزم یاز آب رو یکم

 

 

 

 

 

 

 است  یع یمنبع طب کیچوب 

ساخته شده از درختان است.    یعی ماده طب  ک یچوب  

. میکنی ساخت مداد و کاغذ استفاده م  یما از چوب برا

برا  توانی م  نیهمچن آن  استفاده    ی از  خانه  ساخت 

 . کندی م  دیکرد و هنگام سوختن گرما تول
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 هستند.  یع یمنبع طب کی  یلی فس یهاسوخت 

طب گاز  و  نفت  سنگ،  سوخت   یعیزغال    یهاهمه 

آن  یلیفس زمهستند.  اعماق  در  گ  نیها  و   اهانیاز 

سال طول    هاونی لی. مشوندی م  ل یمرده تشک   واناتیح

 . شوند لیها تشک تا آن کشدیم

 

 

 

 

 

 

 .می را حفظ کن یعیمنابع طب  دیما با

  ن یتمام شوند، بنابرا  توانندی م  یعیاز منابع طب  یاریبس

از آن  دیبا ما ممیها استفاده کنباهوشانه  با    میتوانی. 

طب  3Rاز    ی رویپ کن  ی عیمنابع  حفظ  کاهش،  میرا   :

 .افتید و بازاستفاده مجد
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 اسی  شنواژه

 Natural ی عیمنبع طب از آن استفاده کنند.  توانندی که موجودات زنده م عتیاز طب یز یهر چ
Resource 

 Limited منابع محدود  نباشد. یهمه کاف یبرا ندهی که ممکن است تمام شوند. ممکن است در آ یمنابع
Resource 

 Conservation حفظ منابع  که تا حد ممکن دوام داشته باشند. یااز منابع به گونه قیاستفاده دق

 Water آب ندارد.  یبو ای شفاف که طعم  یعی ما

ها استفاده خانه  یساخت مداد، کاغذ و حت یساخته شده از درخت. برا یماده سخت

 .شودیم

 Wood چوب 

از   نیها از اعماق زمهستند. آن یلیفس یهاسوخت  یعیزغال سنگ، نفت و گاز طب

ها تا آن کشدیسال طول م هاون یلی. مشوندیم لیمرده تشک واناتیو ح اهانیگ

 شوند.  لیتشک

 Fossil Fuels ی لیفس یاهسوخت 

 

 ها پاسخسوال و 

 کنند؟ یاستفاده م یع ی مردم چگونه از منابع طب

  یبرا  ی حت  یعی. منابع طبکنندیاستفاده م  یزندگ  یبرا  ازیآب، غذا و سرپناه مورد ن  نیو تأم  یانرژ  دیتول  زها،یساختن چ  یبرا  یعیمردم از منابع طب

 .شوندیاستفاده م هاانهی و را هان یساختن ماش

 وجود داشته باشد؟   یع یممکن است کمبود منابع طب ایآ

 یهایت تمام شوند. به عنوان مثال، اگر مردم ماهممکن اس  ای نباشد    یهمه کاف  یممکن است برا  م،یاستفاده کن  عی سر  ی لیها خبله، اگر از آن

 وجود نداشته باشد. گر ی د یبخورند، ممکن است آن نوع ماه انوس ی را از اق یادی ز
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 شوند؟ یمنابع محدود در نظر گرفته م یلیفس یهاچرا سوخت

از   تر عی سر   اری منابع بس  نی ها از ااند. انسان شده  لیتشک  نیسال در زم  هاون یلیدر طول م  یعیمانند زغال سنگ، نفت و گاز طب یلیفس  یهاسوخت 

 کند است. اری اما بس افتد،یاتفاق م یعیبه طور طب یلیفس یهاساخت سوخت ندی . فرآ کنندیها استفاده مآن لیتشک

 ست؟ یچ یع یحفظ منابع طب یراه برا کی

به  یگر ی . اگر با افراد دکندی استفاده م یلیفس یهاکه از گاز ساخته شده از سوخت  دیکن یسوار دوچرخه ای  یرواده یپ ،یرانندگ ی به جا دیتوانیم

 .دیکن یهمسفر  دیتوانی م د،ی رویم ییجا

 د؟ ی کن دای در اطراف خود پ دیتوانیرا م یع یاز منابع طب ییهاچه مثال

که    یی زهای کرد. چ  دا یدر حمام و فواره آب پ  توانیرا م. آب  میکن  دایها را پمداد، کاغذ و کتاب  ز،یساخت م  یچوب استفاده شده برا  میتوانیم

 است.  یعیمنبع طب کی  ز ین نی اند که اساخته شده یلیفس یهاهستند از سوخت یکی پلاست

 


